Kinder erkennen ihre
Starken, wenn wir ihnen die
Chance dazu geben, sich
auszuprobieren und sie zu
erfahren.

Mut kommt durch Ermuti-
gung und durch das Erleben
von Erfolg.

- Team Lowenzahn -

Kontakt

Psychosoziale Beratungsstelle Lerchesflur
Praventionsangebot Lowenzahn

Mondorfer Str. 10
66119 Saarbriicken

Lowenzahn

Zentrale: 0681 5898169
Ansprechpartnerinnen

Saskia Herges

Sozialarbeiterin B.A.
Gestalttherapeutische Beraterin
GSK

saskia.herges@dh-saar.de
Mobil: 0162 4699273

Noelle Sornberger
Sozialpadagogische Fachkraft

noelle.sornberger@dh-saar.de

Mobil 0173 5818071 Ein Praventionsangebot fiir

Kinder und Jugendliche

Spendenkonto

Drogenhilfe Saarbriicken
IBAN: DE86 5905 0101 0067 0739 73

Sparkasse Saarbriicken Drogenhilfe

Saarbriicken gGmbH

(IIWO ‘ Saarland

Verwendungszweck:
Praventionsangebot Lowenzahn



Unser Angebot ist kostenfrei und
beinhaltet...

Wochentliche Gruppenstunden fiir Kinder und Ju-
gendliche im Alter von 5 bis 16 Jahren bei Bedarf Ein-
zelgesprache fiir Kinder und Jugendliche.

Bei Bedarf Gesprachstermine fiir Eltern/ Sorgebe-
rechtigte zu den Themen Familie, Kinder und Ver-
mittlung an weitere qualifizierte Hilfen.

Erlebnispadagogische Angebote fiir Kinder, Jugend-
liche und deren Eltern/Sorgeberechtigte.

Wer wir sind

Wir sind ein praventives sozialpadagogisches Ange-
bot fir Kinder und Jugendliche aus suchtbelasteten
Familien. Wir richten uns auch an Familien, in denen
der Konsum von Rauschmitteln Thema ist, ohne dass
eine Abhangigkeit vorliegt.

In einer Kooperation der Drogenhilfe Saarbriicken
gGmbH und der AWO Landesverband Saarland e.V.
arbeiten wir interdisziplinar im Team aus Sozialar-
beiter*innen mit weiteren umfassenden Kenntnis-
sen in den Bereichen Sozialpadagogik, Gestaltthera-
pie, Traumapadagogik und Traumatherapie.

Inhalte

Wir bieten Kindern und Jugendlichen schéne Erleb-
nisse und positive Erfahrungen. Wir starken Selbst-
bewusstsein, Empathie, Achtsamkeit, Kommunika-
tion und Kreativitat. Diese Eigenschaften fordern wir
durch kreative Angebote, Gruppenspiele, Zeit zum
Reden und erlebnispadagogische Ausfliige. Dabei
wirken die Kinder und Jugendlichen bei der Gestal-
tung der Nachmittage mit.

Wir leisten ebenfalls altersgerechte Aufklarung zu
den Themen Konsummittel und Sucht.

Als soziales Ubungsfeld bietet die Gruppe Raum zum
sich Ausprobieren, Lachen und Lernen —eben zum
Wachsen mit SpaR und Freude!

Wie man uns erreicht

Uber telefonische Absprache oder E-Mail-Kontakt
unter Angabe lhrer Telefonnummer koénnen Sie
gerne einen Termin flir ein Erstgesprach vereinba-
ren. Bei diesem Ersttermin kdnnen Sie ihr Kind fir
die Gruppenstunde anmelden, weitere Informatio-
nen erhalten und Fragen stellen.

Die Erstgesprache finden in der Psychosozialen Bera-
tungsstelle der Drogenberatung Saarbriicken
gGmbH, Mondorfer Str. 10, 66119 Saarbriicken statt.

Wir freuen uns auf Sie!

Mit den offentlichen Verkehrsmitteln erreichen Sie
uns in der Beratungsstelle wie folgt:

Buslinien 121, 820, 875
Haltestelle ,, Steubenstrafie”

Buslinien 106, 107, 109, 121, 123, 817, 875
Haltestelle ,,Bellevue”
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